O ato analitico, a tarefa analisante

e o “fazer analitico”

BrrNARD NOMINE

Cabe, portanto, afirmar que o psicanalista, na
psicandlise, ndo é sujeito, e que, por situar seu ato
pelatopologia ideal do objeto a, deduz-se que é, ao
nao pensar;, que ele opera. Um “eu nio penso”
correto, com efeito, deixa o psicanalista suspenso
na ansiedade de saber onde lhe dar lugar, para
pensar a psicandlise, apesar disso, e sem ficar

adado a falhar para com ela.
f f p "Lacan. O ato psicanalitico

Jacques Lacan! (1967,p. 373).

PARA TENTAR ILUMINAR COM MINHA LANTERNA €ssa citacao
bastante densa, extraida do seminario O ato psicanalitico, retor-
no tanto a esse seminario quanto a outro de Lacan, A logica da
fantasia. Proponho-me, pois, retomar o conceito lacaniano de
ato dos anos 1966, 1967 e 1968.

O ato supoe que seu autor tenha sido mudado por ele,
que depois dele nao seja mais como antes. Lacan se serve do
exemplo de César atravessando o Rubicao. Esse ato é decisivo
na historia de César, mas também na histéria romana. O ato
pode ser marcado depois na histéria e é sempre situado como
um comec¢o, uma mutacao ou uma revolucao. “O ato em si esta

sempre em relacao com um comeco™, afirma Lacan no semi- *Lacan. O Semindrio, livro 15:

nario O ato psicanalitico, evocando em seguida o que foi Pasteur Oato psicanalitico (1967-1968)

na aventura médica, e aconselhando mesmo os psicanalistas a gne%gc;)aula de 6 de dezembro
2 e 1967).

se debrucarem sobre essa histéria. E certo que Pasteur ¢ o
prototipo do pesquisador, um sujeito que nao pensa, mas que
avanc¢a por uma sucessao de passos laterais, mas orientados
por um fio loégico. Ele comeca pela cristalografia e percebe,
por acaso, que a fermentacao de um produto biolégico modifi-
ca sua forma de refratar a luz. Interessa-se, entao, pelo princi-
pio da fermentac¢ao e descobre o trabalho das leveduras. Depois,
€ a descoberta dos microorganismos que revoluciona a teoria
da geracao espontanea, e em seguida o estudo das doencas
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*Ibid, aula de 10 janeiro de 1968,

* Ibid, aula de 6 de dezembro
de 1967.

Ioid.

¢0grupo de Klein se caracteriza
pelo efeito de uma ou mais
operagdes sobre um conjunto
comacondicao de que a
reproducao dessas operagoes as
anule. £ isto que se nomeia a
propriedade involutiva de uma
0operagao sobre o conjunto.
Tomemos como exemplo trés
operacoes designadas alfa, beta
e gama. A operacdo alfa ¢ uma
multiplicagdo pelo -1:4.-1 = - a.
Para @ operacao bets, trata-se de
multiplicar 1/a, ou seja, 4. 1/a.
A0peracio gamaé uma conju-
9aG30 das duas precedentes.
Observa-se que essas operagoes
sdoinvolutivas; a operacao alfa
apicada a - a tem como resuttado
g aoperacdo beta aplicadaa 1/a
¢ tambémigual a -a. Ocorre o
mesmo com gama. Sao opera-
¢Oes que figuram em nosso
esquema, observando-se que
todos esses vetores permitem
retornar ao ponto de partida
acima e a direita.
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contagiosas nos animais e, enfim, a seroterapia e a vacinacao
contra araiva. Todos esses avancos se devem a encontros impre-
visiveis, nos quais era necessario que o sujeito Pasteur estivesse
1a para o encontro e que ele nao se encontrasse ocupado de-
mais pela soma de seus preconceitos.

O ato em si esta sempre em relacaio com um comeco,
mas aquele que o efetua, seu autor, nao € o mais bem situado
para se dar conta dele, ja que ele executou esse ato sob a con-
dicao de nao pensar sobre ele.

No que concerne a psicanalise, ‘comec¢ar uma psicanali-
se, € um ato, sim ou nao?”, pergunta Lacan®. Trata-se de um ato,
seguramente. Mas quem faz esse ato? O psicanalista. E se é o ato
de colocar o inconsciente, serd necessario, para o psicanalista,
recoloca-lo a cada vez? Lacan responde que nao, no sentido de
que o ato que estad no comeco nao € o ato que inaugura uma
psicanalise, mas aquele que estd “nesse momento de comecar,
em que alguém se torna psicanalista. Comecar a ser psicanalista,
todo o mundo sabe que isso comeca no fim de uma psicanalise.
Chega-se no fim umavez e é la que € necessario deduzir a rela-
¢d0 que isso tem com o comeco de todas as vezes™.

O conceito de ato, portanto, ¢ reservado, no ensino de
Lacan, ao que se passa no fim de uma analise, produz o psicana-
lista a partir do psicanalisante e que deve ser diferenciado da
tarefa analisante. Ele deve se distinguir igualmente do “fazer ana-
litico”, que seria uma espécie de modelo ideal a que o psicana-
lista seria tentado a se agarrar para orientar sua pratica. O “fazer
analitico”, evidentemente, nao goza dos favores de Lacan.

No sentido de Lacan, o ato analitico nao se refere ao
feito do sujeito que faz o psicanalista, fundando-se na funcao
l6gica do objeto a a qual o analista da consisténcia. Dai a for-
mula: “é ao ndo pensar que o psicanalista opera™.

Isso nos leva ao cogito, a maneira de Lacan. “Ou eu nao
penso, ou eu nao sou”. Trata-se seguramente de um cogito carte-
siano invertido, mas nele falta seu ergo. No “cogito” lacaniano,
h4 uma elisao do portanto, ha uma disjuncao radical; ha ou... ou.

Lacan tenta situar seu ndo cogito pelo esquematismo ins-
pirado no grupo de Klein em seu Seminario: a logica da fantasia.
O grupo de Klein quer dizer uma rede de operacoes que po-
dem se combinar umas as outras e que, ao se repetirem, po-
dem chegar a um produto idéntico ao ponto de partida.

Vejamos a operacao proposta pelo grupo de Klein% a
operacao a a partir de a = - a.

O principio da operacao involutiva reza que essa opera-
cao repetida leve de volta ao ponto de partida. Seja a operacao
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b definida a partir de @ = 1/a. Pode-se isolar uma operacao y
que reuna as duas operacoes. Ao aplicar a operacao v, isto €,
o+B, obtém-se — 1/ a. Entdo, verifica-se também que, ao repetir
essa operacao a partir de — 1/ a, voltamos ao ponto de partida,
isto é, a.

A

_l/a = - l/d

Porém Lacan, como de habito, torce a ferramenta mate-
matica de que se serve ¢, aqui, poe de lado a reversibilidade de
cada operacao nomeada involucao. Enquanto o grupo de Klein
descreve um circuito que roda perfeitamente em circulo, os
vetores do esquema de Lacan param em um ponto de conver-
géncia.

A

-
-

A torcao feita por Lacan desse esquema lhe permite ilus-
trar a alienacao/separacao. A alienacao &, para ele, o resultado
de uma escolha forcada, aqui, a partir da disjuncao ou eu ndo
penso, ou eu ndo sou, que € a consequéncia da emergéncia do
sujeito do inconsciente freudiano; a escolha forcada € aquela do
eu mao penso... para ser. Isso da certa consisténcia a esse falso ser:
somos mais solidos em nosso ser quando nao pensamos, qualquer um
sabe disso.”
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A segunda operacao é a que culmina com a escolha ex-
cluida do eu ndo sou, eu ndo sou ali para pensar, e que Lacan
chama de a opera¢do verdade; ela conduz a um pensamento sem
sujeito ou, dito de outra maneira, um saber sem sujeito, que é
o principio da descoberta freudiana.

A terceira operacao, enfim, é a operacao transferéncia.

Lacan utiliza esse esquematismo de diversas formas nos
anos 1966 a 1968. Isso visivelmente o ajuda a pensar a psicana-
lise, mas de maneira bem particular; € uma forma de fazer
entrar o real dessa experiéncia em um sistema de operacoes
simbolicas e, portanto, de livra-la ao maximo de todas as mira-
gens imaginarias. Poderiamos comparar isso com os tormen-
tos que tomam conta de certa analista quando ela se questiona
acerca da validade de sua interpretacao. Faco referéncia aqui
ao famoso caso de perversao transitoria, descrito por Ruth Lebovici
e comentado por Lacan em seu Semindrio: A relagao de objeto, resu-
mido por ele em A direcdo do tratamento. A critica de Lacan
recai sobre o fato que essa colega pensou, um pouco rapida-
mente, ter sido tomada na relacao com seu analisante como a
mae falica. Toda a exposicao do caso ¢ feita para verificar essa
tese. Vé-se que se a exposicao de um caso serve para verificar uma
teoria, ela a verifica, no sentido de que a torna verdadeira, mas
ao preco de deixar passar o real da experiéncia em jogo. O que
Ruth Lebovici deixa escapar € a logica que reina nessa historia,
por estar muito ocupada em pensar o que ela é para seu pacien-
te, a imaginar o que ele lhe supoe. Evidentemente, para nos,
hoje, que ndo participamos dessa relacao e pudemos nos benefi-
ciar do comentario de Lacan, a coisa é mais facil.

Esse rapaz sofre de uma fobia particular: é foébico de sua
propria imagem, tendo essa fobia surgido quando a imagem
narcisica que vestia seu ser se mostrou insuficiente para sustenta-
lo, ou seja, precisamente no momento em que lhe era pedido
entrar em uma fila, de se contar um entre outros, de uniforme,
em um navio escola. Tudo nessa histéria o predestina a fobia:
ele é o filho Ginico de suamae, dorme com ela até aidade de 13
anos e, durante esse tempo, o pai, mobilizado pela guerra, esta
particularmente ausente.

Em seu comentario, Lacan sublinha que é um sonho, o
sonho do homem na armadura que fez a analista se perder, e é
por isso que fui olhar mais de perto. O texto exato do sonho é
este: “um homem em armadura esta atras dele, ele esta arma-
do com uma espécie de mascara de gas, como um tubo de fly-
tox, com o qual ele poderia asfixia-lo”. A analista se concentra
no detalhe topografico que situa o perigo atras do sonhador, e
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entdo pensa: “Eu estou detras dele, portanto sou eu que lhe
provoco medo”. E, para justificar esse medo, privilegia o tubo
de fly-tox entre o material oferecido pelo sonhador, porque esse
tubo figuraria, com certeza, o falo que a tornaria a mae falica
terrificante.

Por pensar demais, ela nao escuta, nao ouve o paradoxo
que esse sonho expoe: o paciente esta aterrorizado por um ho-
mem revestido de uma armadura e que traz uma mascara de
gas, quer dizer, que as armas que seriam susceptiveis de apavora-
lo sao apenas meios de defesa. Quanto ao tubo de fly-tox, Lacan
nos faz ver que ele ¢ feito para nos livrarmos dos insetos, dos
pequenos objetos fobicos. O detalhe da mascara de gas é deixa-
do de lado, ao passo que a seqiiéncia da observacao e, notada-
mente, o acting-out mostram o lugar privilegiado do cheiro e
do olhar na economia pulsional desse sujeito. A armadura e a
mascara de gas estao ali como significantes “fobégenos”, que anun-
ciam que o verdadeiro perigo se encontra mais além: pode ser
que a armadura e a mascara de gas nao estejam la que para mas-
carar a auséncia do Outro. E esse o sentido da referéncia que
Lacan assinala em Introdugdo ao didlogo sobre o pouco de realidade, de

André Breton. “Que essa novata bem dotada pudesse ter se lem- # Lacan. Direction de la cure et
brado do didlogo das armaduras no discurso sobre o pouco de les principes de son pouvoir
realidade de André Breton. Isso a teria posto no caminho™. (1963,p.611).
Esse texto de Breton é um texto estranho que pode ser re-
sumido em poucas linhas tiradas de “O coloquio das armaduras™
Estou em um vestibulo do castelo, minha lan-
terna incerta na mao e clareio uma a uma as
reluzentes armaduras. Uma dessas armaduras
parece quase do meu tamanho, poderia eu ves- N. do T Do francés, socle,
ti-la e reencontrar nela um pouco da conscién- designa a base quadrangular de
cia de um homem do século XIV... mais tarde, um pedestal.
quem sabe, nesse mesmo vestibulo, alguém, sem 1% Breton. Introduction au
pensar nisso, endossara a minha. De soclo? em discours surlepeu de realité
soclo, o grande coléquio mudo continuara.' (1979).

E certo que o clima estranho desse texto ressoa bastante
bem a fobia desse paciente que assinala o divorcio entre o ser e
a imagem, em decorréncia da fraqueza da armadura simbéli-
ca. Ao acentuar o papel da mae falica, a analista nao arruma as
coisas, e o analisante se precipita a um lugar adequado para
verificar a castracao feminina, a0 mesmo tempo em que se pro-
tege da sua.

O acting-out € um dos conceitos que Lacan introduz em
seu quadrado légico, abaixo, a direita, no lugar do impensavel
eu nao sow. E claro que nio é como sujeito que o paciente passa
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ao ato, mas como marionete manipulada por uma légica que
lhe escapa, do mesmo modo que escapou a sua analista. Ele é,
nesse acting-out, puro olhar, inversamente ao que seu sonho apre-
sentava, pois agora ¢é seu proprio olhar que esta atras da masca-
ra de gas, e € seu gozo que ocupa a parte da frente da cena, mas
isso nao o divide, € esse é o problema.

Isso nao o divide porque ele chega diretamente a esse
lugar do eu ndo sou, sem ter passado pelo desfiladeiro da tarefa
analisante, que, a partir da escolha aceita do eu ndo penso, da
regra fundamental, progressivamente descobre a existéncia des-
se saber sem sujeito que é o inconsciente. Tal passagem manda-
toéria s6 € possivel pela transferéncia, isto €, pela presenca do
analista que se caracteriza pela posicao do eu ndo penso. Isso € o
que se chama suportar a transferéncia: se o analista suporta a trans-
feréncia, em todos os sentidos do termo, se ele se faz de suporte
e se pode suportar nao pensar. Se ele pensa, e disso temos teste-
munhos em profusdo de nossos colegas da IPA, é sempre no
sentido da contratransferéncia, isto €, de um obstaculo ao traba-
lho analisante.

E aqui que reencontramos a necessidade do que Lacan
situa como o ato analitico. Dito de outro modo, o fato, para o
analista, de tomar o inconsciente, a partir da necessidade do eu
ndo penso, como regra fundamental. Ea partir desse ato de fé,
colocado pelo analista sobre as virtudes do eu ndo penso, que o
analisante vai, por sua vez, situar-se ai e se engajar na tarefa
analisante, até atingir esse saber sem sujeito que constitui o
inconsciente. Isso, porém, s6 é possivel se a transferéncia vir a
recobrir essa falta de sujeito por um falso sujeito que Lacan
chamou sujeito suposto saber. E preciso entender que a suposi-
cao recai sobre o sujeito: é o sujeito, e nao o saber, que é
suposto. O saber sempre esta pronto a se fazer escutar por
aquele que escolhe a boa freqiiéncia para escuta-lo.

O que o fim de uma andlise revela é a verdade da trans-
feréncia, a saber, que a suposicao de um sujeito que saberia
veio mascarar o lugar da verdade em acao no tratamento e que
se desembaraca no fim, a saber: a verdade do objeto a. E assim
que Lacan designa o ponto de convergéncia de sua rede.

O fim de uma psicanalise supoe uma certa rea-
lizacao da operacao verdade. E um percurso que
parte do sujeito instalado em seu falso ser e que
o leva ao ponto no qual ele pode realizar algu-
ma coisa de um pensamento que comporte o
‘eu nao sou’. Isso nao acontece sem que ele re-
encontre, sob uma forma cruzada e invertida,
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seu lugar de mais verdadeiro, seu lugar sob a for-
ma do ‘ali onde isso estava’, que se encontra nesse
objeto q, essa falta que subsiste no nivel do sujeito

do conhecimento, desse falso ser do sujeito, essa 1" Lacan. O Semindrio: O ato
falta que, no fim de uma anilise, se traduz dessa psicanalitico (Inédito, aula de 10
coisa encarnada que se chamaa castracao”." dejaneiro de 1968).

Lacan, entao, situa a castracao no canto do retangulo que
¢€ o ponto de convergéncia, o ponto que impede que o grupo de
Klein rode em circulos. Esse ponto de convergéncia é, portanto,
um ponto de limite. Mas isso também poderia ser considerado
como ponto de partida de um segundo esquema em retangulo,
que completaria o grupo de Klein, e talvez seja uma indicacao
do que Lacan esperava do passe, um momento de bascula de-
corrente do ponto de impasse estrutural no fim da analise.

Retornemos ao primeiro esquema. Parece-me que Lacan,
com a operacao figurada pela flecha que desce verticalmente em
direcao ao canto inferior esquerdo, descreve esse movimento
que ele chama em outro lugar de o engano do sujeito suposto saber.

. o @

ou eu nao penso

(sujeito)

verdade
Transfi

14 onde isso era

Inconsciente

E um movimento que vai em direcio a verdade e conduz

do sujeito suposto saber a verdade do objeto a. Como diz, “seria

necessario perceber-se que o sujeito suposto saber ¢é reduzido,

no fim da analise, a0 mesmo ‘ndo ser ai’ que € o que ¢ caracte-

ristico do inconsciente, ele mesmo, e que essa descoberta faz

parte da mesma operacao verdade”'®. " loid
Concluindo, gostaria de retomar a hipotese que deixei

no caminho sobre esse movimento de bascula que Lacan tenta

pensar logicamente, esse momento de bascula que € o ato que
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instala o psicanalista no lugar do qual ele deve suportar a trans-
feréncia, pois, se seguimos Lacan, consideramos o ato psicana-
litico “consistindo em suportar a transferéncia”'®.

Lacan tenta esbo¢ar o famoso passo que conduz o psica-
nalisante, no fim de uma analise, a posicao do psicanalista.
“Nao se trata aqui de justificar a possibilidade dessa juncao.
Trata-se de coloca-la como articulada e de p6-la a prova de
nosso esquema tetraédrico™*. Nao se trata, portanto, de um
continuum, e € por isso que se tem o direito de utilizar o que
chamarei de retangulo gémeo, constituido pela metade das
operacoes do grupo de Klein que se deixou de lado. Nao pare-
ce que Lacan tenha feito isso, se nos referimos aos esquemas
dos quais dispomos; ele usa sempre o mesmo retangulo e, no
entanto, eu acho que, com toda a loégica, Lacan deveria ter
usado esse outro retangulo como recurso. Por alguns momen-
tos, ele o faz, mas € um pouco confuso. Sera que Lacan come-
teu um erro ou € a transcricao dos esquemas que esta falha?
Dificil de responder, mas, em todo o caso, isso nao nos deveria
impedir de seguir a reflexao de Lacan.

Eo sujeito que cumpriu a tarefa, ao final da qual
ele se realizou como sujeito na castracao, é ele
que devemos ver por umarota¢ao, ou uma bas-
cula, retornar a posi¢ao de partida, com a ressal-
va de que o sujeito que vem aqui (em cima a
esquerda), sabe o que é da experiéncia subjeti-
va, € que essa experiéncia implica também que,
a esquerda, resta o que adveio daquele do qual
oato foi responsavel pelo caminho percorrido;
em outros termos, que para o analista, tal como
nos 0 vemos agora surgir ao nivel de seu ato, ha
jasaber do des-ser do sujeito suposto saber, uma
vez que ele €, de toda essa logica, a posi¢cao neces-
saria de partida.'®

SsS ———
A S

ato
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E “essa bascula de toda a figura” que pode explicar a pas-
sagem a posicao daquele que franqueia o ato do qual a tarefa
analisante pode se repetir. O que creio apreender do interesse
desse recurso a formalizacao do grupo de Klein, a4 moda de
Lacan, é pensar o fim de andlise e a passagem a analista ndao
COMO um continuum, mas COmo um processo que implica um
limite e um salto necessario. Sao precisamente os termos que
definem melhor as caracteristicas de um ato, sobretudo quan-
do se acrescenta o fato de que esse agir nao se efetua no enqua-
dre de um pensamento e que ele nao pode ser imitado e, por-
tanto, reproduzido pela intromissao de algum saber preestabe-

1 N. doT.No original, immixtion,
que ressoa com @ imitagao e
conota a ingeréncia, a

i intervencao.
lecido. Mesmo se o ato do psicanalista ¢ da ordem da “imixao”'¢
“significante, ele nao é suscetivel de nenhuma generalizacao que " Ibid], aula de 17 de janeiro de
se possa chamar saber”"’. 1968.

Os psicanalistas estariam, entdo, condenados a nao saber
o que fazem para estar seguros de bem fazé-lo? S6 ha uma forma
de responder a essa questao, voluntariamente ingénua: apelar a
inteligéncia da funcao do objeto a. Nao ha nada senao deixa-lo
fazer... ou, melhor, agir, mas isso nao é tao simples assim.
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resumo

A partir da concepc¢ao de ato em Lacan,
de 1966-1968, o artigo propoe-se a
delimitar a diferenca entre a tarefa do
analisante e o “fazer analitico”. Para tal,
sao retomados os conceitos de alienacao,
separacao, verdade e saber, valendo-se
também das operacoes do grupo de
Klein. O artigo busca demonstrar que o
fim de andlise e a passagem a analista nao
é um continuum, mas um processo que
implica um limite e um salto necessario.

abstract

From the Lacan’s conception (1966-
1968) of act the article proposes to de-
limitate the difference between analy-
sant’s task and the analytic-step. For such
a thing the concepts of alienation, sepa-
ration, truth and knowing, and the Klein’s
group operation are brought. The article
aims to demonstrate thatthe end of analy-
ses and transition to analyst isn’t a con-
tinuwm, buta process that points to a limit
and a necessary jump.
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